
www.manaraa.com

1 

 

 قائم عمى استخدام إستراتيجيةفاعمية برنامج أنشطة تربوية 
 الحس الفكاهي في تحسين مفهوم الطفل اليتيم لذاته 

 د. جنات عبد الغني البكاتوشي                 د.انشراح إبراهيم المشرفي
 أولًا : الإطار العام لمبحث 

 مقدمة البحث:

لعلتر كاػػتلكعيةت ل اػػت       درعسػػتلة ل ػػتلعماتػػلـل كنػػلفـل ػػفلعلل ػػل لعل لنػػتللتتنػػلكؿلعلومػػكـ
فػػالعل ةت ػػال  ػػللا تػػلةكفلالػػرلعيت ػػلـلتر ػػكمالكنلسػػاالكعةت ػػل الاسػػل ديـل مػػرلعينػػد ل لفػػال
عل ةت ػػاالكتةػػلكزلظػػركؼلعلاػػتـلكف ػػدلعمسػػرطلعل لنػػنتلينطتمػػيلكننػػلطيلعيةت ػػل االافلف ػػدعفل

لسػػػػاتلمكاػػػػتل مػػػػرلعللػػػػردلمػػػػدلت نوػػػػيل ػػػػفلعمبلأكلعمـالأكلف ػػػػدعفلعم ػػػػكاافلاػػػػ دللالػػػػرلنػػػػ كطلن
 التيل نكؿل تكعزفلاذعللـلاةدلعلطلؿلعلاػدلعلتػالت سػؾل ػيلكتسػل د للفعيست رعرلفال  لرستلن كل

 مرلتةلكزليذ لعل  نتلكعلكنكؿل يلالرل ػرلعلسػمكؾلعلسػماـلكعلو ػؿلعل نػتىالكفػرلعلتػلرا لعمد ػال
تلعل  رك تل فلعل نلفلالكننوكعل فليذ لكعلوم الن لذ ل توددطلل فلتةلكزكعلعلاتـلكمسكطلعلطلكل

للمكنكؿلالرلعلإ دععلعلوم الأكلعللنػالأكلعمد ػالالككنػمكعلالػرلعلنةػل ل نً علظركؼلعلنو تلةسرعَ
 اػػ لل-ل ماػػيلكسػػمـل ماػػيلنػػمرلعهل–فػػال اػػلتفـلكأ  ػػللفـ لكأكؿليػػذ لعلن ػػلذ لعلرسػػكؿلعلكػػراـل

لفػػػ كلطلعلنػػػ رلللألػػػـلاةػػػدؾلاتا ػػػ نػػػيلعهلتوػػػللرل  كلػػػيلفػػػالسػػػكرل نً لففػػػدلاللَ نً الككةػػػدؾلنػػػليَ
لفأغنرالفأ للعلاتاـلفتلت فرالكأ للعلسل ؿلفتلتنفرالكأ لل نو تلر ؾلف د الكيػرل نً ككةدؾل ل تَ
أكلػػرلعلػػد كع ل ػػفلعل ػػرمفلعلكػػراـللم ػػرصل مػػرل ػػفلف ػػدلعمبلعل واػػؿلعلنػػر العل  لاػػتلكعلر لاػػتل

 .(345للل4006) تؿل رع الال

لطلػػؿرلكعلػػذملاػػ دمللمك ػػ لعلػػذملالسػػدل م ػػيلكط وػػيالكا اػػرلفػػالعلكمػػدلاتوػػرضلعلاتػػاـللم فػػلللللل
 اللػػتلالػػرلعلونػػؼاللطلػػؿال ػػؿلافلعلك ػػ لاةوػػؿلن نػػاتلعلدكع ػػالعلت ػػردل مػػرلعل ػػاـلعيةت ل اػػت

يػذعلكلذلؾل ذرلعل كلرلت لرؾلكتوللرل فلنتل ىلالملمفر لمذع ل فلعل ةت االعلذلكعي تدعءلعنت ل لنل
 طاػػػرطلفافػػػللاتسػػػـلعلتأسػػػاسلنػػػاصلعلاتػػػاـلمنػػػيلفػػػال ر مػػػتلكت لاعل فػػػرل ػػػفلطراػػػؽلعلنفػػػال نػػػي

منػػيلاػػكر لعل مػػؽلعلسػػاالكعينلةػػلرلعلط اوػػالعلوػػدكعنالكل ػػدلل لمن نػػاتال  ػػللاةوػػؿلك تػػيلأ طػػر

                                                           
لعلتر كاػػتأسػػتلذللل راػػلضلعمطلػػلؿالةل وػػتلعلإسػػكندراتاللكماػػتلا نػػليىلكطػػرؽلتومػػاـلعلطلػػؿلعل سػػل دالمسػػـلعلومػػكـ

ل نلرؾل ةل وتلأـلعل رلال كتلعل كر ت.لكأستلذ
لعلتر كاتال نليىلكطرؽلتوماـلعلطلؿلعل سل دالأستلذلل  لكماتلرالضلعمطللؿالةل وتلعلإسكندرات.مسـلعلومكـ
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أ لل للتيللا" للتلساككلكةاتلانورل فللعللردل أنيل  فكر"ل رؼلعل فرلفال للتيلعل ساطتل مرلأني
لنػػػ صل مػػػرلأفلففك"سػػػمكؾل ػػػدفكعل وكع ػػػؿلتة ػػػرلعلعم ػػػرللعلتػػػالاكػػػكفللفػػػللتػػػأ ارلفػػػالعلػػػنلس

فػػلل فرل نػػدلعلاتػػاـلل"لعل ػػكطلعلكل نػػتلعلتػػالتة ػػرلعللػػردل مػػرلأفوػػلؿل وانػػت"لاتنػػرؼلنػػدلرغ لتػػي"لأك
اتػدر ل ػػفل للػػتلا سػػلسلكنػػوكرلدع مػاال ػػـلالػػرلتػػأ رل  ول مػػتل ػفل كلػػيالفاكػػكفلعلاتػػاـلفػػاليػػذ ل

سكعءلأكلفليذعلعللوؿل فلمنل تلل فلل فلنلسي ل مرلعل الـل تنرفل لأكلأفولؿلادعفالعل لؿل ة رعنل
لظػركؼل وانػتيالكط اوػتل ول متػياللكفال وظـلعم الفلاككفل ة ػرعنللاللوؿلذلؾل نيالأـل نطرعنل

نلسػػاتللكللنػػوكرل ػػللن صالك  ػػدطلعلدكناػػتالكعيكت ػػلبالعلتػػالتػػ  رلفػػاللكيػػذعلكمػػيلاكلػػدلفاػػيلأ رعنػػلنل
 ػػدكعفالكعن ػػرعؼال وػػيلفػػالأنػػكلؿلل نػػؼالكل نػػلءلن نػػاتلعلاتػػاـالكتػػنوكسل وػػدلذلػػؾل مػػرل ةت

علوتمػػل لأفلل(:400ر)درعسػػتلسػػولدلعل نػػلالف ػػدلأظفػػر (4000)   ػػدلزر ػػلفاك تػػرلعينت ػػلرل
كلػػػػدلكف ػػػػدعفلعلرع طػػػػتل ػػػػافلعلاتػػػػاـلكعل ػػػػل  افل مػػػػرلتر اتػػػػيالت للاكنػػػػوؼلعلتػػػػرع طلعلوػػػػلطلالاعل لككػػػػت

ل.ندلعم نلءسمككال ل  ؿلتنكايلعلذع الكممتلع ترعـلعلذع الكعيندفل اتل 
ل

مدلنربللنلل ومـلعل نراتلك ارلعل راتل   دلنمرلعهل مايلكسػمـلأركعلعم  مػتلك ػالفللنػللكل      
أفنػػؿلعلسػػ ؿلفػػالفػػفلعلتول ػػؿل ػػالعلاتػػاـلففػػلليػػكل ماػػيلعلنػػتطلكعلسػػتـلا سػػ ل مػػرلرأسلعلاتػػاـل

فللاد ل سػنل ل فل س ل مرلرأسلاتاـللـلا س يلايلهلكلفلليلفالكؿلنورطل ر ل ما»كا كؿلل
علسػ ل تلكأنػلرلالػرلأنػ وايل«لك فلأ سفلالرلاتا تلأكلاتاـل ند لكن لأنللكيكلفالعلةنتلكفػلتاف

زرعللليػػالاـلعلتػػالدلنػػلل مافػػللداننػػللعل ناػػؼك ػػفلأيػػـلكسػػل ؿلكفنػػكفلعلتول ػػؿل ػػالعلاتػػالكعلكسػػطر
كم ػػتلكعل نػػلءلعلكػػتـلكطاػػبلعللػػافلالعل فةػػتلكعلسػػركرل مػػرلعلاتػػاـلاد ػػلؿلاعل ػػبلكعل  ػػتلفػػالعلػػنلس

ل.كة االعللنال لعلسل  تلت  رلك تلنؾل مرلن ناتلعلاتاـلكتنكامفل ل ماي
 ر مػػتلعلطلكلػػتل ػػفلعل رع ػػؿلعل ف ػػتلفػػال اػػلطلعللػػردالكذلػػؾلم ريػػللعل ػػلل لفػػالل اػػ لافكل

الكات ػػددلالكتت ػػددلعتةليلتػػيتكػػكافلن نػػاتيالففػػالعللتػػرطلعلتػػالتن ػػكلفافػػللمدرعتػػيالكتتلػػت ل كعي ػػي
اوت ػػػرللطلػػػؿإفلتلواػػػؿلعلػػذع للملػػػذلؾلفػػل(ا:5للل4007 ػػفلذعتػػػيل)سػػنلءل ةػػػلزملاللفافػػلل لفك ػػػي

لعلػذع ليػكللا(Roberta, M., 2001: 531)كسامتل ػفلكسػل ؿلعلتن اػتلعل نػراتللم ةت ػال ك لفػكـ
ؽلعلك اػػػدلعلػػػذملالكلومػػػيلعل  مػػػكللملػػػردلعلإنسػػػلنالفرداتػػػيلعل لنػػػتل ػػػيعلنػػػاءلعلك اػػػدلعلػػػذملاةوػػػؿل

الكت داػػػدلع لت  كػػػفلنػػػل  فلل ػػػفلادرعؾلما تفػػػلالكرسػػػـل سػػػلريلعلػػػذلالف ورفػػػتاسػػػتطاالادرعؾلذعتػػػي
الػػػرلعلػػػذع لكانظػػػرل وػػػضلعلوم ػػػلءلال(3للل4006 تملتفػػػلل للػػػذكع لعم ػػػرلل) سػػػافلعلنػػػداؽلال

للعلتلكاػرالعل نػل راللػؾل مػرلعلن ػكلعلتػللاالكذكػكفلانػت ؿل مػرلعلوداػدل ػفلعلةكعنػب مرلأنفػلل 
العل ظفػػػػرالعل ومك ػػػػل العل فػػػػلرع لعلوم اػػػػتلكعلت ناػػػػتالعلرك لناػػػػتالعل ػػػػكعسالعم ػػػػفالأةفػػػػزطلعلةسػػػػـ

ملظاػػػتالعلػػػذع لك تملتفػػػللعلغاػػػرلالعمننػػػطتلعلملظاػػػتالعمننػػػطتلـالعم ػػػتعي تالةػػػل لكعل طللػػػب
لعلذع ليلاكلدلال(Philip, B., 1990: 26-27)لالعل اـ للآ راف كاذكرل"تاسارلعل  ؼ"لأفل لفكـ
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ن ػػللاكتسػػ يل ػػفلعل ا ػػت ػػالعلطلػػؿالكيلار ػػيل ػػفلأ كاػػيلك ػػللاػػر للػػكل  كلػػيل ػػفللفل اناػػيلكنػػور الكع 
الك لنتلعمن لصلعل ف افل للنسػ تلالاػيالك نػد للاك ػرلعلطلػؿلتت مػكرل تؿلتلل ميل العلآ راف

نػكرتيل ػفلذعتػيالكع  سلسػيل للرنػللأكل ػدـلعلرنػلل نفػلل ػفل ػتؿلتلل ػؿلعمسػرطل وػيال ػـل وػدل
علطلػػؿل ػػفلنلسػػيالأكلر  ػػلللتنػػ ا فللفػػاللذلػػؾلاػػأتالدكرلعل درسػػتللتكػػرسلعلنػػكرطلعلتػػالككنفػػل

 وػػضلعم اػػػلفل ػػفلطراػػػؽلعمسػػللابلعلتر كاػػػتلعلتػػالات وفػػػللعل ومػػـلفػػػالعلنػػؼالك ػػػللأنػػػلؼلأفل
 لفكـلعلطلؿللذعتيلاككفل رنلنلكيكلن ارالككم للك رلعلطلؿلعتةيل لفك يلن كلعل  ػل لكعلرسػك ال

لعلػذع ل ػالكمدلنددل مرلأنيل فلعل فـلةدعنلأفلن دألفالتط اؽل رع ىلتن  اتلعل  تل ػللنلسالك لفػكـ
 اػ لانػيل ػفلعلنػركرملتػكفارل نػل لتوما ػالال(3للل4007عمطللؿل نذلعلن رل)سل ال ل دلال

دطل ت اػػػزطلفػػػال نل نػػػفلل ػػػفل ت اػػػزللتأكاػػػدلذع لعلطلػػػؿل مػػػرلع ت ػػػلرلأفلكػػػؿلطلػػػؿلأنػػػ يل ك ػػػ
 العلتأكادل مرلااةل التياللفالعل ا تلعلتالاتومـل نفللعلطلؿاالكساتطمبلذلؾل رعءنل تنك لنلعلآ راف

تل ػػػتلفػػػرصلنةل ػػػيالك ػػػدـلعلإسػػػرعؼلفػػػالن ػػػدلأفكػػػلر  نا ػػػيل كعمػػػؼلعللنػػػؿالكت  ػػػؿلأفكػػػلر الالكتةكع 
رنػػػػتللػػػػيل(ل ػػػػالاتل ػػػػتلعلل50للل4003)ففػػػػاـل نػػػػطلرلالل نػػػػرؼلعلنظػػػػرل ػػػػفل وػػػػضلسػػػػم التي

ع لط اوػػػػتل  ػػػػؿلعلنػػػػلككشلكأدكلالكعسػػػػت دعـلعمدكع لعلتػػػػالت ػػػػلكالعلل  لرسػػػػتلعمننػػػػطتلكعملوػػػػلب
كينػلؾلمػدرع ل داػدطلتسػل دلفػالال(Roberta, M., 2001: 48-50)الكأدكع لعل طػ  لعلط اػب

 لتتػػا لعل ػػدرطلال اػػعل فػػلرع لعل ركاػػترللالكيػػلػػدللطلػػؿلعلركنػػتلSelf-efficacyتلواػػؿلعلػػذع ل
ك ػػؿللال اػػ لت  كػػفلعلطلػػؿل ػػفلعلتلكاػػرلكعلت طػػاطلعلم ػػتلكعل ػػدرع لعل ورفاػػتكل مػػرلا  ػػلؿلعلػػذع ال

لتأ ارلكعلإ  لطل)تأةاػؿلعلإنػ لع(ال اػ لاسػل دلعلطلػؿل مػرلع ت لؿلعكلرؽل  تكرطالعل نكت ل ط
لاعلػذع  ػفلعيسػت تلاتلكعلػت كـلفػالال اػ لا  كػفلعلطلػؿلعل اػلؿلكعلموػبلعلإافػل اكلالن طلعلػذع 

 University of)لعيسػػت تلاتؿلعلطلػػؿللتتةػػل لن ػػكلا يػػل اػػ لاعيرت ػػلطلعلآ ػػفل ػػللآ رافكل

South Florida, 2000: 1-2)(ل450-447للل4005ك للأكنػ  لدرعسػتلرنػكللفرغمػال)ال
الكنػكرطلعلةسػـللػدللعلػذع أفلينلؾلأر ال لي لنركراتللم للظل مرل ستكلل رتلال فلت ػدارل

علإ سػلسلو، علإ سلسل للتلردو، علإ سلسل للركع طلعيةت ل اتلللن كلعلتللاالكيـل مرلععمطللؿ
 الا سلسفـلعل كمل للركع طلعيةت ل اتلا   كفلرنػلل ػفللفلمطللؿ؛ علإ سلسل للن لذ كل ، لل كط

الكت  ػؿلفػـلذلػؾل للنػوكرل ػلم فلكعل سػلندطالكاسػ  للالءلعل رت طػتل فػـعمن لصلكعم لكفلكعمنػ
علت ااػػزلفػػالعل ول مػػتل ػػافلعمطلػػلؿالالكانػػوؼليػػذعلعلإ سػػلسل ػػللركع طل سػػ بلأنلسػػفـلكعلآ ػػراف

فػػإفلتنػػةاالعمطلػػلؿل مػػرلعي تػػرعـلكعل سػػلندطلفا ػػلل اػػنفـلالك للتػػللالأنفـلدكفلعلآ ػػراف ػػكنػػوكريـل
الك ػػالا سػػلسلعمطلػػلؿللةاػػدل ػػللركع طالك ػػفل ػػـلعلرنػػلل ػػفلأنلسػػفـاسػػل ديـل مػػرلعلإ سػػلسلع

الكانوؼليذعلعلإ سلسل ػللتلردلكم ػللـلعلن ناتلازدعدلا سلسفـل للت از لرداتفـلكع ترعـل كلنتف
كطل تنػػكرلالكاػػرت طلعلإ سػػلسل ػػلل ااػػلرلعيةت ػػل أفلنػػكرطلأةسػػل فـليلتتنلسػػبل ػػالعل ولعنػوركل
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الكا كفللمرعندافلأفلاسل دكعلعمطللؿل مرلعكتسلبلعل ػكطل للسػ ل للفػـلعلطلؿل فلكللءتيلكمدرتي
ل.لالكع ترعـلع تالرعتفـالكت  ؿلعل س كلاتعل رعرلذ لت ل

ل

تلراػلضلعمطلػػلؿلكلومػيل ػفلعم ػكرلعل لل ػػتلعمي اػتلفػاليػػذ لعلن طػتلأفلننت ػيلالػػرلأفل ر مػلللللل
د ل مرلعلتلل ػؿلعيةت ػل العلسػماـالتت ازل أفلعلطلؿلاكتسبل تلفللعل فلرع لعلتز تلعلتالتسل 

كاػػنوـل ػػللتكاؼلال زاػػدعنل ػػفلعيسػػت تؿلعلػػذملاراػػد الك ػػذلؾلانػػورل ذعتػػيلالكت ن ػػيكمنػػلءل كع ةػػي
فػػللتسػػل د لللأنالك ػػع لاوت ػػرل اػػزطلن نػػاتلك اػػرطللمطلػػؿالكعكتسػػلبلعل فػػلرلعلن نػػالكعيةت ػػل ا

ال لتنػػلي لعةت ل اػػتل ػػفل ػػتؿلعلموػػبالكت كػػدللػػيلمدرتػػيل مػػرلعل اػػلـل مػػرلعي ت ػػلدل مػػرلنلسػػي
الكيكتسػػلبلعل فػػلرع لما ػػتلرع لأك ػػرلكلنػػ لنػػتتيلعيةت ل اػػتلأك ػػرككم ػػللكػػلفللػػدللعلطلػػؿل فػػل

يل زادعنل ػفلللتكس الك للأنفعلذع لعلتالتتككفلفاليذ لعل ر متك ارطل فل ا لتأ اريلل مرل لفكـل
أظفػػر لنتػػل ىلدرعسػػتل"كاػػرؾ"لك"ةرك اتػػر"لف ػػدلال(3للل4006)عنتنػػلرلنػػ لفلاللعل  ػػتلفػػالنلسػػي

(Crick & Grotpeter, 1995:710-722)ػافلكػؿل ػفلللأفلينػلؾل تمػتلعرت لطاػيل كة ػتل 
لعلسللبل فلعلذع  هلكنل لدرعستل   دل  دلعلالك لعلنوكرل للك دطلعلنلساتلكعيكت لبالكعل لفكـ

ت ل اػػػػتلكت ػػػػدارلعلػػػػذع للػػػػدلل كة ػػػػتل ػػػػافلعل فػػػػلرع لعيةليرت لطاػػػػ تمػػػػتلعكةػػػػكدل(ل ػػػػفل4004)
ةت ل اتلال ا ل ان لعلنتل ىلأفلعمطللؿلعلذافلات توكفل  ستكلل نلسبل فلعل فلرع لعيعمطللؿ

اللػػػذلؾلف ػػػدلأكنػػػ لعلدرعسػػػتل نػػػركرطلتػػػدرابلعمطلػػػلؿل مػػػرلعل فػػػلرع للػػػدافـلت ػػػدارلذع لااةػػػل ا
ل. التاتللتلواؿلت دارلعلذع للدافـ تن نتلفالعل كعمؼلعلعيةت ل اتلعل

أفلعللكليػتلكعل ػر ل( (D'Arcy Lyness: 2009 ل"دعرسػا"درعسػتل ل  انػفػاليػذعلعلنػددلكللللللل
لنظػػرلكةفػػل ل ػػفلعمنػػالءلر اػػتكلل ػػللاالذع لت ػػدارلل مػػرلعل اػػلطل ػػدللمطلػػلؿعلتسػػل دأدعطلليػػا

لسػػط لكرعءل ػػللر اػػتكللاعلتلكاػػرلطػػرؽلأكلت ماداػػتعللغاػػرلعمفكػػلرلففػػـكللاكعنػػ تلغاػػرلأ ػػرلل داػػدط
لككػػػذلؾلاعلطلكلػػػتلذ نػػػلعلنػػػدع دل ػػػالعلتول ػػػؿكللاعل اػػػلطلةكعنػػػبلفػػػالكعل نػػػلركتل فػػػللاعلت تػػػلاعمنػػػالء
ل  ػلدل مالػتال تػكؿلعلوطاػتال)أسػ لءلدرعسػتل مايلأكد ل للكيذعلعممرعفالك بلاعل تفل ل وللةت
ل ف ػلنللدكرعنللتػ دملعلتػالعل ف ػتلعلوكع ػؿل ػفلكعل ر لتلكليعللرك لأفلأكن  ل ا ل(;400 سفل
لكعل ػاـلعل ورفػتلتن اػتل ػتؿل فلعلطلؿلن ناتلكتطكرلعينلوللاتكللعيةت ل اتلعل فلرع لتن اتلفا

لتو اػػرل ػػتؿل ػػفلكذلػػؾلعلم ػػكملعلتكعنػػؿلك فػلرع لأمرعنػػيل ػػالعيتنػػلؿل فػػلرع لكتن اػػتلاعلإ دع اػت
لاكعل كلال لعل نصل نل افلاعل كسا اتل لفعمللك ركلتيالعلةسـلأكنلعلأكلعلنك لأكلعلكةي
 وانػتلل نػل رلكر ػطلكعل نػطنوتالعل  ا اػتلعلوكعطػؼل افلكعلت اازلاعلوكعطؼل فلعلتو ارلك سف

  ػػلي ل  ماػػتل  ػػددطلكػػلل كعسلك ماػػيلي ػػدل ػػفلتوراػػؼلعلتر ػػكاافلكعل ػػل  افل مػػرل  ماػػتلعلتر اػػتل
دعنلةاػػدعنللطػػرؽلكعسػػترعتاةال لعلتول ػػؿل ػػالا ػػدعلكع  ػػدعديـلعل  كػػرطللأطلػػلؿلفػػالعلطلكلػػتللكعلإ ػػدعد

 ل"مكرسػػػتافالكػػػكر لد"تكنػػػم لدرعسػػػتلف ػػػدل  تلكعل ػػػر لكليػػػتؿلعسػػػت دعـلرك لعلعلطلػػػؿل ػػػفل ػػػ
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Kirstein, Kurt D:2001))الػرلأفلعسػت دعـلاسػترعتاةاتلعللكليػتل ا  ػللكػلفلذلػؾل  كنػلنلتوػدلل
 ػػػلكياناال"ك ػػػللتنلكلػػػ لدرعسػػػتلل ػػػفلأيػػػـلعل وللةػػػل لعلو ماػػػتللتن اػػػتلعل  ػػػتل ػػػللنلسللػػػدللعمطلػػػلؿا

عم ػػرلعلإاةػػل اليسػػت دعـلاسػػترعتةاتلعللكليػػتل (Mawhinney, Lynnette:2008) " اناػػ
عسػػت دعـلل اػػ لافكعلػػد ـلعيةت ػػل الفػػالعلت مػػبل مػػالعلوزلػػتللػػدللعمطلػػلؿلفػػال ةػػرطلعلننػػلطال

للوطاػػتال تػػكؿل مالػػتاأسػػ لءلع)لعلتػػأ ارلعلإاةػػل العلنلسػػال مػػرلعمطلػػلؿللػػيلرك لعلد ل ػػتلكعلنػػ ؾ
لعلنػػكرل ػػافلعلتوػػلرضلعلركنػػت للطلػػؿلعلنػػ ؾلت اػػرلعلتػػالعمنػػالءلك ػػف ا(;400 سػػفل  ػػلدل

ل مػرل ةػت ل ػال)سػالرطل نفػلل  تمػؼلنػاءل ػالنػكركعلل ػك(لا كؿلعلذمل)عل نلفلكعمنكع 
ل.( (D'Arcy Lyness:2009 تكراتلأكلنكتتل فلعلن سات(لطعلنظلرللارتدمل ركؼلال ر النكؿ

علإسػتـللػيل ػنفىللالك للأكنػ لاف لللكليتلتأ رلعلتر ال(:400لل لةدلعلةتدل)لكؿلتنكمدلل
كيلنػررلللكلكػفل ػتلافػرعطلكيلتلػراطلافالعللكليتلكعلتركا لمنف ػلل طمػبلنػر اللم اػلطلعلسػوادط

ا لػػػػزلكللاعسػػػػتولدطلعلتػػػػكعزفلعلنلسػػػػاللملػػػػرداسػػػػل دل مػػػػرلعللكليػػػػتلكعلنػػػػ ؾلن  لكأكػػػػدلاكيلنػػػػرعر
ت م ؿلرك لعل ػر لفػالعلػنلسلالسػرلعمز ػل لتلسػارعنلااةل اػلنالكاننػطلأةفػزطلالكل اتعلننلطل لعلإ دع
 كذلؾل مرلعلن كلعلتللالالك افلأ رلعللكليتلعللساكلكةالكعلنلسا لكعلةسداتلعل نل تلعلنلسات

 عللكليتلكعلن ؾل طمبلفساكلكةاليستولدطلعلتكعزفلعل اكمللدللعللرد. -

 .علد كاتلكعنتولشللم درع لعلو ماتلفالعل ر لكعي تسلـلتةدادللمدكرطل -

ل نػكعل ػفل - علن ؾل لادللمفنـلك ننػطللمػدكرطلعلد كاػتالففػكلا ػرؾل نػت لعل وػدطالكا ػكـ
 .علتدلاؾللة االعم نلءلعلدع ماتالكليلتأ ارلةادل مرلافرعزع لعل دد

 ن تلعلتركابلعلكا ال اللمدـلات ارل تأ ارلعلن ؾالفان  لأك رلنللءل  للانوكسل مرل -

الكيػالعل ػلدطلعلتػالالرزيػللعلةسػـلل كعةفػتل«فعمنػدركفا»لكير ػكفعلنػ ؾلارتلػال وػدؿل ال -
ل.عيكت لبلكير كفعملـالكان لضل

  
رك لعلد ل ػتل(للأفل;400  ػلدل سػفللأسػ لءلعلوطاػتال تػكؿل مالػتا)للذعلف دلأكد لدرعسػتللللللل
 اماسلل"كنو للالك لتلعلركنتتدربل مافلل وم تعلتالاةبلأفلعلنركراتلعل فلرع لل فلعلملظا
لة الك ػػفلأيػـلتمػػؾلدلاػؿلميػػـلسػتتل لػلتا للةوػػؿلعل ومػـلنػل(Melissa Kelly:  2010) "كامػا

عل للتا ليا لعست دعـلاسترعتاةاتلعللكليتال ا لتسل دلرك لعلد ل تل مرلت لاؼلتكترلعمكنلعل
 RJ (2010   فالعللنكؿلعلدرعساتلم ؿلأفلتت كؿلالرلعنطرع ل الك للأسلر لدرعستلل"كازلاؾ"

Kizlik:) لاكةدلانيلك للاافلعست دعـلعللكليتلفالعللنكؿلعلدرعساتلانكؿلانلفتلمكاتلمملدرس
 .(Lyness:2009)   D'Arcyلعلتللاللعلن كل مرلكيرل لللكليت لطلؿعللنوكرلتنةااللأسللاب

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Mawhinney+Lynnette%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Mawhinney+Lynnette%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/search/simpleSearch.jsp?_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Mawhinney+Lynnette%22
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q


www.manaraa.com

6 

 

 ل ػػػال لسػػػت للؼلعلتول ػػػؿلؿا ػػػلل نػػػك لعلنػػػ ؾلا نػػػ كتعلل نػػػصعل ة:الفكاهووو نمووووذج
 .عل سككبلم فعللل  ؿلعلن ارطل نكت عل

 لتعل لنػل  ػلكي عللر مػلعمطلػلؿلتنةاال تؿل ف د:الج محمل عمى الأطفال نكت اتخاذ
للا ػلكؿلطلػؿعلل ػد كللا" ن ؾ"لرسـلأكلكتلبل فلعلنكل لمرعءطلذلؾلكلفلسكعءلعلنكتتالفا
 . ن كللاككفلأف

 للؿطلػعمل سػل دطلتانػ كعل لعل نػكرطلعمطللؿلك ةت لكتب بالفكاهة: غنية بيئة إنشاء
 .أانلنلل فللعلت تال ـلك فلةادطل الرع لعت لذل مر

 :لليلا تَكملا.كيال دك ل لالمفارقة 

 :فلكلفل فلعل  لؿلت  ا يلالمبالغة  فالعلكعمال.لكيال للات اؿل طؿلعللكليتلعل الـل يلكع 

 :ل يل طؿلعللكليتل)يلاوت دل مرلعلملظلف ط(.لالموقف الفكاهي  يكلعلو ؿلعلذملا كـ

ل
زرعلعل ػػبلكعل  ػػتلفػػالعلػػنلسلفػػلفليػػا لعلاتػػاـلعلطلػػؿلعلتول ػػؿل ػػاللكففنػػلػػذلؾلنةػػدلافلأيػػـل

كةػػكد للا  ػػل عللرنػػتلفػػاللا طػػل  عل  ػػتل ػػللنلسلاوطػػالعلاتػػاـلعينطػػتؽلكعلتةداػػدلف ػػ تنلللءأ طػػ
لالػػرعل مػػكؿلعل نلسػػ تللك اػػرل ػػفلعل سػػل ؿل ػػؿلتكػػرعرلعل  لكلػػتل تػػرلعلكنػػكؿللااةػػلدكعل  لكلػػتلفػػال

علطل ػل لف ػدلمػلؿللأ ظـاد لؿلعل فةتلكعلسركرل مرلعلاتاـل فلالك للافلعل ؿلعل نلسبلعلن ا 
 كةػػيلطماػػؽ(لففػػذعليػػكللأ ػػلؾتم ػػرللاف ػػفلعل وػػركؼلنػػا لنلكلػػكللأت  ػػرفعلنػػتطلكعلسػػتـل) ماػػيل

لافلعلكتـلك سنيل العلاتاـلكلػذلؾلالكأانلل نفةيل مايلعلنتطلكعلستـلاتطؼلعلن ارلكعلك ار
لانسػػلفعلسػػركرل مػػرللأد مػػ مػػلؿل ماػػيلعلنػػتطلكعلسػػتـل)كعلكم ػػتلعلطا ػػتلنػػدمت(لفكػػـلكم ػػتلطا ػػتل

ل.(:400)سولدلعل نرلللتلسلمطتل  م ل نل  فللفوؿلعلسفلـككـل فلكم 
اتػػػأ رلك اػػػػرعنلعلاتػػػاـلكعسػػػتنلدعنلل ػػػللسػػػ ؽلا كػػػفلعل ػػػكؿلأفلتن اػػػػتل لفػػػكـلذع لااةػػػل اللمطلػػػؿللللللل

علتػػالتنػػورلعلطلػػؿل ػػلل ر لكعللكليػػتلل فػػلرع لعيةت ل اػػتلكعلم كاػػتلفػػال ةػػلؿلععلتر كاػػتللمننػػطتل 
اةل اتػػيكت لػػزلنػػةل للمتػػدرابل مػػرعسػػت دعـلاسػػترعتاةاتلعل ػػسلعللكػػليالللفل ػػتؿ ػػكذلػػؾل ل تيلكع 

العلوكعطػػؼلكعم لسػػاسلكعلتػػػأ ارلت  ػػؿلعلإ  ػػػلطكللنةػػلزلإل ػػػرل لالعلتؿعيسػػت ت  ػػؿلعل سػػ كلاتلكل
للدللعلطلؿ.ل مرلعلآ راف

لمشكمة البحث:

لطللؿلعماتػلـلفػالعلوػللـلازاػدل ػفأفل ددلعمالرللتنارل(4004)لا نل اتللماكناسؼينلؾللللللل
أيػػػـلع تالةػػػل لعلطلػػػؿلعلاتػػػاـلعلإنػػػ لعلعلوػػػلطلالكعلإ سػػػلسل ػػػلم فالكأفللا ماػػػكفلطلػػػؿ (370)

ل للتكةاػػيلكعلتفػػذاب ك ػػللالالكت  ُّػػؿلفكػػر لعل ر ػػالعل ػػداؿككةػػكدل ػػداؿل ػػفلعلكعلػػدافلأكلأ ػػدي للا ػػكـ
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عل ػػكطاللعلاتػػاـلانػػورل للنػػوؼلكف ػػدعفل نلنػػركللا تػػل لالػػرلعلتكعفػػؽلعيةت ػػل ال ػػالعل ا ػػتلعلةداػػدط
فػالك ػفل ػتؿل  ػرطلعل ل  تػلفللا(4005للللامػرلعلةرا ػت)لك للأنيلال ػدلعل نػدرلعل  ا ػاللم نػلف

المل تػػلل درعسػػتلعسػػتطت اتل مػػرل انػػتل ػػفلأطلػػلؿلكع  سلسػػف لل لل نػػكمتعلتول ػػؿل ػػالعلطلػػؿلعلاتػػاـل
(ل50 ػػػدعديلل)لل ل مػػػ    لفظػػػتلعلإسػػػكندراتللر لاػػػتلعماتػػػلـعيةت ل اػػػتل  سسػػػل لدع ػػػؿلعللعماتػػػلـ

كطلمتالكذلؾل فدؼلعلتورؼل مرل دللتػكعفرلعلػذع لعلإاةل اػتللػدللعلطلػؿلعلاتػاـ لكمػدلت ػافلللتنلط
علاتػػاـلل%ل ػفلعمطلػلؿللػدافـلذع لسػػم اتل ػفلأنلسػفـالكيػذعلاونػػالتػدنالنظػرطلعلطلػؿ87أفلنسػ تل

-Nowak).عمسػللابلعل دا ػتللمونلاػتل للطلػؿلعلاتػاـنلمنػ لينلؾلدرعسل ل دادطللك ا لافلذعتي 

Fabrykowski, Krystyna:2004)،درعسػػل لأ ػػرلل و ػػؿل رنػػل ىلأننػػطتلتر كاػػػتللعيت ػػ كلل
افلعلوداػػدل ػػفلعلدرعسػػل لك ػػللل،(Ivanova, Alexandra S:2004)عماتػػلـل تنك ػػتلللأطلػػلؿل

ر اػػتلعللػػر لفػػالعل اػػلطال للفػػـلسػػ  ا ػػالعمطلػػلؿللعللكػػليا ػػسلعلعسػػت دعـلعسػػترعتاةال للأفأ  تػػ ل
ل.(Melissa Kelly:  2010)لكعلتكعفؽلعيةت ل االسولدطللانوركفل لفـةوماكل

الكذلػػػؾلل  لكلػػػتلتر اػػػتلينػػػلؾل لةػػػتل م ػػػتلمةػػػرعءليػػػذعلعل  ػػػ ؽلكػػػلفلك ػػػفل ػػػتؿل ػػػللسػػػ لللللل
لل لست دعـلاسترعتاةاتلعل سلعللكليا.لتةل لأنلسفـل مرلأ سلسل ذع لااةل العمطللؿلعماتلـ

ل تتطمبل نكمتلعل   لعلإةل تل فلعلتسل لافلعلتللاافلل تساؤلات البحث :

لع للأس .1  ؟لللطلؿلعلاتاـللذعتيسلك ككنل لعل رنل ىلعل  تر للت سافل لفكـ

لعلطلؿللعل  تر  للفل ماتلعل رنل ىل .2  ؟لعلاتاـللذعتيفالت سافل لفكـ

لعلطلػػؿلعلاتػػاـللذعتػػيلالػػالافػػدؼليػػذعلعل  ػػ :  أهووداف البحووث  ػػتؿلانػػ لعللال ػػفت سػػافل لفػػكـ
 . لةلتيلالرلعل ر لكعللكليت

 تبرز أهمية هذا البحث من خلال ما يمي : : أهمية البحث
ك ػ ل مػرللا ا لأكنرل للاتاـالكأ مػرل ػفلنػأفلكلفمػيل يلعهلتوللرلأي اتل للأكنرل .3

 علن  تلعلنلل تلليالكةوؿللتر اتيلأةرألك ارعن.

ال نػكؿل سػت ؿلعلتنرؼل: مرلعنلككفلملدرل رتلالسكؼلاعلذع للت دارلعلذمللدايلطلؿعلافل .4
 ػػلسالالاكعةػػيلعلت ػػدال لعلةداػػدطل  ت  ػػؿلعلإ  ػػلطالال ػػرل لنةلزعتػػيالات  ػػؿلعل سػػ كلاتا

 Child)انورل لل درطلفالعلتأ ارل مرلعلآ رافالات مؾلعلك ارل فلعلوكعطؼلكعم لساسل

Development Institute: 2010)الكيػػذ ل فػػلرع لأسلسػػاتلا تػػل لعلطلػػؿلعلاتػػاـلل
 لمتدرابل مافللكعكتسل فل.

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Nowak-Fabrykowski+Krystyna%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Nowak-Fabrykowski+Krystyna%22
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q
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كرك لعلد ل ػػػػتللػػػػدلللاعسػػػػت دعـلاسػػػػترعتاةاتلعل ػػػػسلعللكػػػػليالتو ػػػػؿل مػػػػرلتنػػػػةاالعل ػػػػر  .5
رك لعلد ل ػػػتلكعل ػػػر ل ػػػفلعلوكع ػػػؿلعل ف ػػػتلعلتػػػالتػػػ دملدكرعنل ف ػػػلنلفػػػالتن اػػػتلو ،عمطلػػػلؿ

كيػذ لعلل ػتللا(;400ل  لدل سػفللأس لءلعلوطاتال تكؿل مالتال)لكتطكرلن ناتلعلطلؿ
  فلعمطللؿلفالأندلعل لةتللإد لؿلعلسركرلكعل ر لفالأنلسفـ.

عسػػػت دعـلال ةػػػلؿلفػػػل-فػػػال ػػػدكدل مػػػـلعل ل  تػػػلفل-عمكؿل ػػػفلنك ػػػيل  ػػػ عللعوت ػػػرليػػػذا .6
 استرعتاةاتلعل سلعللكلياللت سفلعلذع لعلإاةل اللدللعلطلؿلعلاتاـ.ل

 : فروض البحث

 لعل السلدرةل ل تكسطال افلا نل اتلديلتلذع لفركؽلتكةد"ل مرلكانصل:الأول الفرض
ل"لعل ودللعلتط اؽللنلل لعلذع لت دارل  السل مرلعل ودللكعل السلعل  مر

 : التالية الفرعية فروضال الفرض هذا من ويتفرع

لعل وػػدللكعل اػػلسلعل  مػػالعل اػػلسلدرةػػل ل تكسػػطال ػػافلا نػػل اتلديلػػتلذع لفػػركؽلتكةػػد" -لأ
 ."لعل ودللعلتط اؽللنلل لعل س كلاتلت  ؿلفر

لعل وػدللكعل اػلسلعل  مػالعل اػلسلدرةػل ل تكسػطال ػافلا نػل اتلديلتلذع لفركؽلتكةد"ل -لب
 ."لعل ودللعلتط اؽللنلل لعيست تؿ فر

لعل وػدللكعل اػلسلعل  مػالعل اػلسلدرةػل ل تكسػطال ػافلا نػل اتلديلتلذع لفركؽلكةدت"ل -ل 
 ."لعل ودللعلتط اؽللنلل ل للإنةلزلعلل رلفر

لعل وػدللكعل اػلسلعل  مػالعل اػلسلدرةػل ل تكسػطال ػافلا نػل اتلديلتلذع لفركؽلتكةد"ل -ل 
 ."لعل ودللعلتط اؽللنلل للعلإ  لطلت  ؿلفر

لعل وػدللكعل اػلسلعل  مػالعل اػلسلدرةػل ل تكسػطال ػافلنػل اتا لديلتلذع لفركؽلتكةد"ل -ل 
ل."لعل ودللعلتط اؽللنلل لعلآ رافل مرلعلتأ ارلفر

 لعلطلػؿل لفػكـلت سػافلفرلعل ست دـللم رنل ىلك ارلأ رلاكةد"لل مرلانصكلل:الثاني الفرض
ل".للذعتيلعلاتاـ

لعل   لعل للال لل  ددع لعلتللات حدود البحث :  للعلتزـ

اللذككرل(ل40ال نفـل)طلتنلكطلمتل(ل:6عمتنرلعل   ل مرل انتل م ل دديلل)لللعينة البحث
كذكملعلظػػػركؼللامطلػػػلؿلعماتػػػلـع ػػػفلالسػػػنكع ل9-7فػػػالسػػػفلاتػػػرعك ل ػػػافللعنػػػل (ل:4)ل
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عم ػػػكافل  ػػػفليلتتػػػكفرللفػػػـلعلر لاػػػتلعلسػػػما تلفػػػالعمسػػػرطلأكلعل ةت ػػػاللاعل لنػػػتل ةفػػػكل
 .علط اوا

 مةػألعلرنػكعفللا مػرل ػفلع ػرلطللػبلة واػتلاماتػلـعللر لاػتلرسػللتلة واػتلللالحدود المكانية 
ل  لفظتلعلإسكندرات. للر لاتلعماتلـ

/للل33/:3الك ترل4030/;/:3ل دطلنفرافلع ت لرعنل فللعل رنل ىتـلتط اؽللللالحدود الزمنية
ل.ننلطل:6ت لأالـلأس ك الل  ة ؿل كعمال ل4030

كذلػؾلمننػات لل ركاتالفناتال كسا اتا  ماتالػلل تنك تلأننطتلتر كاتل: الحدود الموضوعية
ل ػػرلعيسػػت تؿالعللات  ػػؿلعل سػػ كلاتللةت ل اػػتلكعلم كاػػتلتفػػدؼلالػرلتن اػػتفػال ةػػلؿلعل فػػلرع لعي

لعلتأ ارل مرلعلآ راف.الت  ؿلعلإ  لطالنةلزلإ ل

 مصطمحات البحث :

 ػفلعل  ػرع لفػاليػذعلعل  ػ ل أنػيل ة ك ػتلليعرف البرنوامج إجرائيواً  : Programالبرنامج  
كعل فلرع لكعلتالتتـل فل تؿل ة ك تل فلعمننطتلعلتر كاتالكعلتالتتنلسػبل ػال نػل صلن ػكل

لعمطللؿلعماتلـل فدؼلتدرا فـل مرلتلواؿلذعتفـلعلإاةل ات.
ل أنػػيل"لعلنػػ ارلعلللمػػدلعمبللOrphan Child:الطفوول اليتوويم   نً ل-اوػػرؼل)علاتػػاـ(لل كاػػلَ

ـل ػػفلعل اػػكعفالكفػػردلاوػػزلنظاػػر لكا ػػلؿلل اػػ ل ػػفلعلنػػورلاتػػاـلل ػػفلعلإنسػػلفلالكعمل-لم ػػؿلعل مػػكغ
، ويعوورف الطفوول اليتوويم إجرائيووا فووي هووذا (8:6للل4000لنظاػػرللػػيل"ل)عل وةػػـلعلػػكةازلال لػػردلي

 ػفلذكملعمطلػلؿللكفػالعلنػ رالأعلكعلػدافلأكلأ ػدي للف دكعللفعلن لرلعلذامطللؿلعلالبحث بأنه:
ؿل ػػفلذكملعمسػػرلعل تنػػد تل  ػػفليلتتػػكفرللفػػـلعمطلػػلالأكلعم ػػكافل ةفػػكؿعلظػػركؼلعل لنػػتل

لعلر لاتلعلسما تلفالعمسرطلأكلعل ةت العلط اوا.
فػاللوتعرف الأنشوطة التربويوة إجرائيواً  Educational activities: الأنشطة التربوية 

لػلل لػلعلو ماػػتالعل ركاػػتالعل ننػػاتالعللناػػتالعل كسػػا ات يػػذعلعل  ػػ ل أنفػػلل" ة ك ػػتل ػػفلعمننػػطت
ل  ططػػتالعل ػػرطل نفػػللكعل كةفػػتالكغاػػرلعلت ماداػػت لعلتػػالتتػػا للمطلػػؿلعلاتػػاـلانػػ لعل لةلتػػيللم ػػر لع

ت  ػػػػػؿلعل سػػػػػ كلاتلكعللكليػػػػػتالكتن ػػػػػال فلرعتػػػػػيلعيةت ل اػػػػػتلكعلم كاػػػػػتل ػػػػػفل ػػػػػتؿلتدرا ػػػػػيل مػػػػػرل
ل."العلوكعطؼلكعم لساسلكعلتأ ارل مرلعلآ رافت  ؿلعلإ  لطكللنةلزلإل رل لكعيست تؿالعل
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 أنػيل"عل ػدرطل"ليعورف الحوس الفكواهي إجرائيواً ل:: A sense of humor كواهيالحوس الف
 مرلعست دعـلكؿلعلكسل ؿلكعلطرؽلعل  كنتلعلتالتس بلعلإ لرطلكعلن ؾلكتككفل مرلنكؿلمنتال

ل.ل"نلدرطالتركاتالكنكتتلكذلؾلأ نلءل  لرستلعمننطتلعلتر كاتلعل  د تللمطلؿلعلاتاـ
ويعورف  ل Improve the child's self-conceptلتحسوين مفهووم الطفول لذاتوه

درعكيلل لللدايللتحسين مفهوم الطفل اليتيم لذاته إجرائياً  فاليذعلعل   ل أني"ل دللك العلطلؿلكع 
سػػفلت ػػدار للفػػذ لعل ػػكعصلكعلنػػلل الكاظفػػرلذلػػؾل ػػفل ػػتؿل  لرسػػتيل  ػػفل ػػكعصلكنػػلل لك  

تػػ دملالػػرلمػػدلعلتػػاللالكعلم كاػػت ل اػػتلم فػػلرع لكعمننػػطتلعلتر كاػػتلعل توم ػػتل  ةػػلؿلعل فػػلرع لعيةت
ت دارلعلذع لعل رتلاال ا لتترةـليذ لعل فػلرع لالػرلسػمكؾلا كػفل ت ظتػيلكمالسػيالكاتػأ رليػذعل

لعلسمكؾل تد ا ل لعل ا تالككؿلعل فت افلفال الطلعلطلؿ".

 وأدواته:اً : إجراءات البحث ثاني
 ىلعل  تػر الكعلكمػػكؼل مػػرل ػػدللعسػػت دـلعل ػػنفىلعلتةرا ػالكذلػػؾللتةراػػبلعل رنػػلل:موونهج البحووث

لفوللاتيلكنت اتيلفالت  اؽلعميدعؼلعل كنك تل فلأةمي.ل

علتةرا ػػاللم ة ك ػػتلعلكع ػػدطال ػػاللنػػ يلعسػػت دـلعل  ػػ لعل ػػللالعلتنػػ اـالتصووميم التجريبووي: 
 عم ذل أسمكبلعل السلعل  مالكعل ودملمدعءلعلوانت.ل

 :الكتنت ؿليذ لعمدكع فللك  لتفلعل   لكعلتأكدل فلندملا دعدلأدكع : أدوات البحث

لعلذع للدللعلطلؿلعلاتاـل  الس .3  .(3)ا دعدلعل ل  تلفلللت دارلعل نرفتلل لفكـ

لعلذع لعل نكرلللأطللؿ .4  .(4)لللا دعدلا رعياـلمن كشع ت لرل لفكـ

لعلطلؿلعلاتاـللذعتي .5  ل.(5)ا دعدلعل ل  لفللل رنل ىلت سافل لفكـ

  : لمطفل اليتيم ة لمفهوم الذاتتقدير المشرف مقياس (1
(ل  لرطالأ لـلكؿل نفلل ت تل دع ؿلياللا كـل ذلؾلدع  لنالا كـلل47اتككفلعل  السل فل)

لعل داؿل لع تالر لعل نرفت لكا طمبل فلعل ت ظلأك ل ذلؾل مرلعلإطتؽا ليلا كـ  ذلؾلأ النلنا
ت  ؿللليـكل  سل  لكرلعلذملارع ل نلس لنلل ستكللأدعءلعمطللؿالكيذ لعلو لرع ل كز تل مرل

                                                           

 .لل(3 م ؽل) (3

 .لل(4) م ؽل (4

 .لل(5 م ؽل) (5
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اليذعلكمدل رلالكعلتأ ارل مرلعلآ رافت  ؿلعلإ  لطالنةلزلإل رل لعل س كلاتلاعيست تؿالعل
لا دعدلعل  السل ترلكنؿلالرلنكرتيلعلنفل اتل وددل فلعل طكع لا كفلاة للفللفا للامالل

ل  السلت دارلعلذع لللأطللؿلعل  لااسلعل  ننتل فلم اؿاةرعءلدرعستل س اتللوددل فل .أل ل
ل89;3) لا دعد ل ف لس ا "( لعل،Copper smithل"كك ر لعلذع  ل لفكـ ل لصلكع ت لر
لزيرعف94;3) ل ل د ل فلا دعد لعل ل  ( ل مرل نكؿ لعلإةرعء ليذع لأسلر لكمد  مرللتلفا

 . ة ك تلك ارطل فلعلو لرع لعل رت طتل ت دارلعلذع 

 .سعلتالاةبلأفلان مفللعل  اللعل  سلكنالاطلرل لل  لكر .بل

(لل47)للاكػكفلعل ة ػكعلعلنفػل اللمو ػلرع للرع لت ػ لكػؿل  ػكركنو ل ة ك تل فلعلو ػ . ل
 .  لرط

ل3الل4الل5لتنػػػ ا لعل  اػػػلسلف ػػػدلكلنػػػ لعمكزعفل) .دل (لت ل ػػػؿلعي تاػػػلرع لأكلعل ػػػدع ؿلل)ا ػػػكـ
اليلا ػكـل ػذلؾل مػرلعلإطػتؽ(ل مػرلعلترتاػبالك ػذلؾلتنػ  ل ذلؾلدع  لنالا كـل ذلؾلأ النلنل

 .درةتل97علنفلاتلعلوظ رللم  السل

لعل نػػرفتل  ت ظػػتلعلطلػػؿلكعلإةل ػػتل مػػرلعلو ػػلرع لت ػػ .قل علتػػالتكنػػ ل ػػدللت ػػدارلعلطلػػؿلكـ
 .لذعتي

 اءة المقياس:كف* 

 للامالع ت د لعل ل  تلفلفرل سلبلندؽلعل  السل مرل ل :Validity الصدق

لتـل رضلعل  السل مرل ة ك تل فلعل  ك افل:) صدق المحكمين ( المنطقيالصدق  -
ل لكطرؽ لعل نليى لأسلتذط ل ف لرالضلعمطللؿا لعلنلسا لك مـ ل كؿللإعلتدراسا لمرع فـ  دعء

عنت لءلكؿل  لرطللم  كرلعلتل الليالك دللن كلفللكندمفللك نلس تفللمطللؿل ر متلرالضل
ل لعماتلـ  ل ف ل فدؼعمطللؿ ل وضللكذلؾ لغ كض لت داد ل لردعتيا ل نلس ت ل ف علتأكد

 .ركرملانلفتفلعل لردع للتودامفللأكلعست ولديلالانلفتل لردع ل فلعلن

للصدق المقارنة الطرفية : - لع ت لرلعل ل  تلفمل   لكاتنر  لست دعـ ل لف "   "Mann-

Whitney U  لعللركؽل افلعلإ ر ل رلكعلإلار ل رلعم مرللأزكع لعل ست متلل ورفتلديلت
لأتن لعمدنرل مرلعل  السال (لكيرلدعلتل ندل ستكللل3.732 -=لل Zأفلما تل)كمد

ل م( 1...) لادؿ لدرةل لعل رتلوافلكدرةل لعل ن لنافل مرل  ل ل اف لفركؽ رلكةكد
كعل ن لنافل  للانارلالرللاعل  السالكيذعلا كدلمدرطلعل  السل مرلعلت اازل افلعل رتلواف

 .ندؽلعل  الس
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 ودلتط اؽلعل  السلفرلنكرتيلعمكلاتل مرل انتلعلدرعستلعيستطت اتالل:الصدق العاممى  -
السل فل تؿلعلت ماؿلعلول مرل طرا ػتلعل ككنل لعمسلساتالتـل سلبلعلندؽلعلول مرللم  

ل0.5تـل ذؼلعلتن ول لعممؿل فللVarimaxك ودلعلتدكارلعل تول دل طرا ػػتلعلللرا لكسل
ل لكيال كع ؿلر استللم  السل  ستالكفرلنكءلنتل ػىلعلت ماؿلعلول مرلأ كفلعست تصل

 الكعلتأ ارل مرلعلآ راف. ؿلعلإ  لطت النةلزلإل رل لت  ؿلعل س كلاتالعيست تؿالعل

مل  لعل ل  تلفل  سلبل ول ؿلعيرت لطل افلدرةل لعمطللؿللالصدق المرتبط بالمحكات : -
كدرةل لعمطللؿل مرل  السلت دارلعلذع لل–ا دعدلعل ل  تلفلل– مرل  السلت دارلعلذع ل

(لكيرلدعلتلل0.87ك م  لما تلل ول ؿلعلندؽل)لرل=لل-ا دعدلا رعياـلمن كشل)  ؾل(ل–
 (.0.03 ندل ستكلل)

ل افلل: Reliabilityالثبات   لعيتللؽ ل ول ؿ لأسمكب ل لست دعـ لعل  الس ل  ل  ل سلب تـ
دعرلعلرنكعفللر لاتل لستطت اتعل ت ظتلف ل ا لمل لل نرفتلفل فل نرفل لأطللؿلعلوانتلعي

ل ل)عماتلـ لمكع فل ل مرل انتل نكع ات ل تط ا ي لعلإسكندرات لطل50   لفظت ل فلغارل( لتلكطلمت
 انتلعل   الك ت ظتل  لرستفـلللأننطتلعل تن نتلفالعلدعرالكمدلةلء ل ول ت لعيتللؽل

ل افلعل نرفتلفل مرلعل  السالك للعست د  لعل ل  تلفل
  للمتأكدل فلعتكذلؾل: لممفردات الداخميالاتساق  سلبل ول ت لتـلسلؽلعل  السلدع مالن

التندر لت تيلعل لردطلعلذملكدرةتلعل ودلا لردع لعل  السلعيرت لطل افلدرةتلكؿل لردطل ف
ل سلبل ول ت لعيرت لطل ا للم  السكأانلن لعلكمات لكعلدرةت لتط اؽلفلكؿل ود الكذلؾل ود

 .عل  السل مرل انتلعلدرعستلعيستطت ات

 الكيػػرل ولدلػػتل"أللػػللكركن ػػلؾ" ولدلػػتللتػػلفعسػػت د  لعل ل   :طريقووة معادلووة ألفووا كرونبوواك
 .فرلاانل لعل نطؽلعلولـلل  ل لعي ت لرلتست دـ

  تنػػػػ لأفلكمػػػػدلأطرا ػػػػتلا ػػػػلدطلعي ت ػػػػلراللتػػػػلفعسػػػػت د  لعل ل  : الاختبووووارطريقووووة إعووووادة
 ل  ػػللا كػػدل مػػرل وػػل ت ل رنػػاتليػػا وػػل ت ل  ػػل لعل  اػػلسل ػػللطرؽلعلسػػل  تلعل  تملػػتل

لعلذع للمطلؿلعلاتاـ  متط اؽ.كأن  لنلل لنللل–ل  ل ل  السلت دارلعل وم تلل لفكـ

 اختبار مفهوم الذات المصور للأطفال :  (2
لعي ت لرل فل لأر وافل ندعنل60)اتككفليذع لكافدؼلالرلمالسلةكعنب( للا لفال لفكـ  وانت

لعلطلؿل فلذعتي لعلطلؿللذعتيالكيالةكعنبلت دكلذع لأي ات لأملت ااـلفالت دادل دللع ترعـ ا
ل.لكنلل ل  ازع عل  لنرلل لللدايل فللعلطلؿلعل  لنرلأكلغار
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 كنو لعمدعطلكالتست دـل طرا تلفرداتل كعسطتلأمل ل  للللطريقة استخدام الاختبار
فل صلتم رللمدرعنل و كينل فلعلتدرابالاكلؿلليل ورفتلعل  لدئلعلول تللإةرعءلعي ت لرع ل
ل كعةفتل لفا لعلطلؿ لاةمس ل  ا  لعي ت لر ل كمؼ لتةفاز لكاتـ لعمطللؿا لن لر  مر

 لل نندطلن ارطالكادارلعل  ت رل كعرعنل العلطلؿال فدؼلت ماصلعل  ت رالكتكةدل انف
عم ارل  للمدلاكةدللدايل فل كؼلأكلنوكرل لل ر تال ند ذلات د لعل  ت رلالرلعلطلؿل
للؾل لعلتاليل كافل ل لازؾلتس الككاسلعل دكتت لأنل لكلدعفا للو تلانترؾلفافل ليذ  مل تنل

عل  ت رلكرعستلأس متلعي ت لرل مرلعل ندلل نفـالك ودافلت كلمالأن ل افلفافـ؟ل ـلالت 
(لكا رألكتل فلعلو لرتافلعلمتافلتنللفل للاةرملفالعلنكرتافلعل لنتافللفذعل3رمـل)

عل ندال نارعنلفالكؿل للتلالرلنكرطلعلكلدلعلذملتت د ل نيلعلو لرطالأملانارل إن ويل
رلعل  ت رلفاليذ لعل طكطلكان  ال مل الرلعلكلدلعلذملاونايل ند للا كؿل"علكلدلد ل...."ل

لأكل لكع دطا لعلو لرتاف ل ف للكؿ لال لء  لكطرا ت لنكتي لن رط لتككف ل  ا  لا ظلنا لاككف أف
لعلطلؿلل لاسأؿ للمو لرتاف لعل  ت ر لال لء لنفلات لكفا للمنكرتافا ل للنس ت ل)  لادط(  ت ل مت

لأن لزمل افلفافـل؟ل
ل

 : تلرلعيستةل تلعمك رلا نؿلعلطلؿل مرلدرةتلكع دطل ند للا لنظام تقدير الدرجات
لعلطلؿل فلعلدرةتل ااةل اتل للنس تللكؿل ندل فل نكدلع ت لرل لفكـلعلذع لعل نكرالكا رـ
عل لنتل لل ندل ند للا تلرلعيستةل تلعممؿلااةل اتل)علسم ات(ل للنس تللفذعلعل ندالأكلذعؾل

عي ت لرل فلل فل نكدلعي ت لرالكتت لؼلعلدرةتلعلكماتلعلتالا نؿل مافللعلطلؿلفاليذع
ل لنؿلة العيستةل ل لعلإاةل اتلعلتال   فل.

  مدلعست د  ل دطلاةرعءع لفالعلت  ؽل: إجراءات تقنين الاختبار في صورته الأصمية
لي لكتن ن  لعي ت لرا لندؽ لكندميل ف لعي ت لرا ل  تكل لندؽ لعلإةرعءع  ذ 

ل يللم  ل الكذلؾل فلك للتكعفرللت ت لرل النل لتلادلعستاللاالكندميلعلتةرا اعلتتز ا
لالكطرا تلا لدطلعي ت لر.ؽلعست دعـلطرا تلعلتةز تلعلننلاتطرا

للبرنامج تحسين مفهوم الطفل اليتيم لذاته (5

تػػػػدرابلعمطلػػػػلؿلعماتػػػػلـل مػػػػرلتلواػػػػؿلكافػػػػدؼلعل رنػػػػل ىللالعامووووة لمبرنووووامج :الأهووووداف  (1)
ل تنك ػػػػػػػتلالكذلػػػػػػػؾل ػػػػػػػفل ػػػػػػػتؿلعمننػػػػػػػطتلعلتر كاػػػػػػػتلعكع  كلنػػػػػػػلتفـا سلسػػػػػػػفـلك ػػػػػػػ فـللػػػػػػػذكعتفـل
  لست دعـلاسترعتاةاتلعللكليت.



www.manaraa.com

14 

 

أننػػػػػطتلتر كاػػػػػػتللكنػػػػػال  تػػػػػػكللعل رنػػػػػل ىلفػػػػػالنػػػػػػكرطلتحديووووود محتوووووووى البرنووووووامج :  (2)
 ر ػػػػتل تنك ػػػػتلتتنػػػػ فلأننػػػػطتل  ماػػػػتال ركاػػػػتال كسػػػػا اتالمننػػػػاتالكفناػػػػتالكيػػػػال مػػػػرل

علتػػػػػأ ارلالت  ػػػػػؿلعلإ  ػػػػػلطالنةػػػػػلزلإل ػػػػػرل لت  ػػػػػؿلعل سػػػػػ كلاتالعيسػػػػػت تؿالعللعلن ػػػػػكلعلتػػػػػللال
 . راف مرلعلآ

كمػدلرك ػال نػدلع تاػلرل  تػكلل لبنواء البرنوامج : والنفسوية تحديد الأسوس التربويوة (3)
 عل رنل ىلعمسسلعلتللاتلل

اوت ػػدلعل رنػػل ىل مػػرلتػػد اـل فػػلرع لعلطلػػؿل ػػفل نطمػػؽلأفلأمل كمػػؼل ػػفل كعمػػؼلعل اػػلطل .أ 
 ,.Patrick, J)فرنػتللمػتومـل نػرطلتومػـلعلتلكاػرلكعل ت ظػتالكذلػؾل مػرلعلن ػكلعلتػللالل

2000 : 4) 
 

 .طر لأس متلتت دللمدرع لعمطللؿ 

 . نلمنتلاةل ل لعمطللؿللإ طلءلت رارع للتمؾلعلإةل ل  

 .د ـلعلإةل ل لعلةادطلغارلعل ألكفت 

 الن ؿلعل ورفتلكتو ا فللفال كعمؼلأ ػرلالأكلت كاػؿلعل ومك ػل لل ورفػتلذع ل ونػر
 كتو ا فللفال كعمؼلأ رل.

طلنلأسلسػػالنالكلػيلما تػػيلفػالعل رنػػل ىلعل ػللرالفللطلػػؿلاوت ػرلعلموػػبل لسػت دعـلعللكليػػتلننػل .ب 
ت م ػػػؿلرك لعل ػػػر لفػػػالعلػػػنلسلالسػػػرلكلل ػػػفلطراػػػؽلعلموػػػبلاػػػتومـل طرا ػػػتلغاػػػرل  لنػػػرطا

ل.كعلةسداتللعمز ل لتلسارعنلااةل النالكاننطلأةفزطلعل نل تلعلنلسات
 علتومـل فل تؿلعلتةر تل)علتومـلعلذعتا(للاكتسبلعلطلؿلعل  تلفالنلسي. .ج 

 تلةكل ماءل للسولدطلكعل بللاكتسبلعلطلؿل للن ذةتلكاؼلاككفلسوادعنلكيكلاتومـ.لتفا  .د 

 دكرلعل ومـل اسرعنلك رندعنالكا  لعمطللؿل مرل  لرستلعل  رطلعلن نات. .ه 

علن ػػكلعل تػػكعزفلكعل تكل ػػؿل ػػاللتن اػػتلعلن نػػاتلعيةت ل اػػتللمطلػػؿل مػػرلن ػػكلا كنػػيل ػػف .و 
 .فتيعلتكاؼلعياةل ال ال ةت ويلك  لالكلذعتي

ا طلءلعللرنتلللأطللؿللمت د لكعلتو اػرل ػفل نػل ريـلكذعتفػـل  راػتلكدكفل ػكؼلفػال .ز 
   تمؼلعل كعمؼللتن اتلمدرتفـل مرلعلتو ارلعل رل فلرأافـ.

علسػػػ ل لللأطلػػػلؿل سػػػردل ػػػللمػػػل كعل ػػػيل ػػػفلانةػػػلزالكذلػػػؾلفػػػالنفلاػػػتلكػػػؿلننػػػلطل مػػػرلأفل .ح 
 ػػلصل كػػؿللPortfolios"لا تلظػكعل تمػػؾلعم  ػػلؿلفػال  ا ػػتلأ  ػػلؿلعلطلػؿل" كرتلكلاػػك

كتككفل ػرمطل ػفلنلسػياللطلؿل ترلتككفلأدع ل سل دطلفالت ااـل لفكـلعلذع للكؿلطلؿ
ك داؿلل ذكرع لعلطلؿلعل نكرطلكعل س ك تل فلنلسػيلكعلتػالات نػالأفلتظػؿل وػيل ػدلل

 عل الط.
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 علتلل ؿل العمطللؿللإ تغفـلأ لساسلعل كدطلن كيـالكعل  تلفالمدرعتفـ. .ط 

علطلؿل أي اتل للانتةيل فل  ؿلسكعءل  لرد لأكل الة ل ػتل تػرلانػورلت كاتلا سلسل .ي 
 علطلؿل إ كلنلتي.

عل ػػػرصل مػػػرلتكنػػػا لف ػػػرع لعل رنػػػل ىال  اػػػ ليلا تػػػل لعمطلػػػلؿلالػػػرلعي ت ػػػلدل مػػػرل .ك 
 علآ رافللمس عؿل  لليكل تكمالاللكالاتومـلعي ت لدل مرلنلسي.

اذلأفل لال تنػػػلكؿلعمطلػػػلؿعل ػػػرصل مػػػرلا ػػػدعدل كػػػلفلعلننػػػلطل  اػػػ لتكػػػكفلعمدكع لفػػػ .ل 
 ع تالرلعمطللؿللم ل ل لكعمدكع لك نلاتفـل فلالاسل دل مرلنةل فـلفالعلو ؿل.ل

لا طلءلعل راتللمطلؿلفالع تالرلعمننطتلعلتالا لرسفل. .م 
ل.ل  لرستلةكل فلعلدا  رعطاتلكعل نلركتلفالعت لذلعل رعرا طلءلعل راتللمطلؿل .ن 
 . ترليلانلبل للإ  لطلنا يل كعمؼلعللنؿ دـلعلإسرعؼلفالن دلأفكلرلعلطلؿلكتة .س 

ل.لتن اتلت  ؿلعلطلؿللذعتيت  ؿلأفكلرلعلطلؿل نرؼلعلنظرل فل وضلسم التيل
 

لت ػدد لعسػترعتاةايلعل ػسلعللكػليرلكأسػمكبللمتومػاـلتحديد طورق وأسواليب التودريس : (4)
 .كعلتومـ

ننػػلطل  مػػاالمػػدلأنػػت ؿلعل رنػػل ىل مػػرلعمننػػطتلعلتللاػػتلللتحديوود النشوواطات التعميميووة : (5)
لمنناالننلطلفنا.لننلطل ركاالننلطل كسا االننلطل

للمػػدلتوػػدد لعلكسػػل ؿالكعمدكع الكعل ل ػػل لعل  تػػلرطلتحديوود الأدوات والوسووائل التعميميووة (6)
ل نػػكرالأمنوػػػتل لتنلاػػذلعل رنػػل ىال  ػػؿل سػػر لعلوػػرع سالعلوػػػرع سلعل للزاػػتاللك ػػتلك راػػتالأل ػػكـ

لطلعل ننػا(الك ػللتػـلعسػت دعـلأنػكععل  تملػتل ػفل  تملتلعمنكلؿالكمدلعست د  ل)فالعلنن
عملػػكعفالعللػػكـالعلإسػػلنىالكرؽلعلككرانػػتال ػػلدطلينػػ تالن ػػلذ لك ةسػػ ل لال ل ػػل ل  تملػػتل
 فلعل ا تالكة اوفللتـلعست دع فلل)لفالعلننلطلعللنال(الك ػللتػـلعسػت دعـلعل ػلزؿالعل كو ػل ال

كرالعل  ػػػػلؿالعمطػػػػكعؽالعلنػػػػنلداؽالعل تليػػػػل ل)فػػػػالعلننػػػػلطلعلو مػػػػا(الك ػػػػللتػػػػـلعسػػػػت دعـلعلكػػػػ
كعممنوػػتل  تملػػتلعمنػػكلؿل)فػػالعلننػػلطلعل ركػػا(للكعسػػت د  لعلوداػػدل ػػفلعمدكع لالعلكرعسػػال

لعل كسا اتلعل ساطتل)لفالعلننلطلعل كسا رل(.
 اتـلعلت كاـلفالعل رنل ىلعل للال فل تؿللللتحديد أساليب التقويم في البرنامج : (7)

 ا ػػتلأ  ػػلؿلعمطلػػلؿل  Portfolios الكعلتػػالتتنػػ فلعم  ػػلؿلعلتػػالت ػػرزلعرت ػػلءلعلطلػػؿل
ك دللت د يالكا كـلعلطلؿل للتو ارلعل ر ل فلرأايلفالتمػؾلعم  ػلؿالكيػؿلانػورل للرنػلل

ل فذ لعم  لؿ؟  ل ال يل فلل؟لكيؿلاوت دلأفلعلنلسلعلآ رافلاسودكفل يلكيكلا كـ



www.manaraa.com

16 

 

 لعلذع للمطلؿلعلاتػاـال ل ورفػتلعل ػدللعلػذملتكنػؿلالاػيلتط اؽل  السلت دارلعل وم تلل لفكـ
الكعلنظػػرطلعلإاةل اػػتلتةليفػػللـلمنػػلل لكعل ػػكعصلعلتػػاللػػدافلـكت ػػداريلـعمطلػػلؿلفػػالادرعكفػػ

 وػػدلتط اػػؽلأننػػطتلعل رنػػل ىالك  لرنػػتلذلػػؾلم ػػؿلتط اػػؽلأننػػطتلعل رنػػل ىالكاكػػكفلعلت ػػدارل
 مػػػرلأسػػػلسلأدعءلعلطلػػػؿللمسػػػمكؾلعل طمػػػكبل ت ظتػػػيالكلػػػاسل مػػػرلأسػػػلسلعل فػػػلرطلفػػػػال

 مدعء.ع

 تـلتط اؽلع ت لرل لفكـلعلذع لعل نكرلللأطللؿلكنكعل ػفلنػدؽلعل  كػل للمتوػرؼل مػرل
 كعلنظرطلعلإاةل اتلتةل لت ااـلعلآ رافللذعتي.لالعلطلؿللذعتينظرطل دملت سافلكع ترعـل

تػػػـل ػػػرضلعل رنػػػل ىلعل  تػػػر ل مػػػرل ة ك ػػػتل ػػػفللعووورض البرنوووامج عموووى المحكموووين : (8)
تنلصلفال ةلؿلعل نليىلكطرؽلعلتدراسالرالضلعمطللؿالعل  ك افل فلذكملعل  رطلكعي 

ك وػػدلاةػػرعءلعلتوػػدات لكف ػػلنللآرعءلعل  ك ػػافلأنػػ  لعل رنػػل ىلعل  تػػر ل وػػدعنلفػػاللا مػػـلعلػػنلس
 نكرتيلعلنفل اتلنلل لنللمتط اؽل مرلعمطللؿلعماتلـل انتلعل   .

للم رنل لتحديد الفترة الزمنية لمبرنامج : (9) لعلز نا لعل دل لت داد لعمننطتالتـ لك دد ىا
كعلكم لعلذملاست رميلكؿلننلطالكذلؾل فل تؿلط اوتلعل رنل ىالككذلؾل نلءنل مرلعلدرعستل
ل رضلعل رنل ىل لتـ لعلذاف لعل  ك افا لمرعء لفالنكء لعل ل  تلف ل فل لملـ لعلتا عيستطت ات

ل ل) ل ف للم رنل ى لعلكما لعلز ف لكاتككف لا ل:6 مافـا ل  ا  لسل تا ل)( ل دعر ل:لدرسل مر
(ل50ل–ل47أالـ(لأس ك النالكاتن فلكؿلاكـلننلطافالكز فلكؿلننلطل)ل5اا(ال كعمال)لأسل 

ل(لاكن لعللترطلعلز ناتللتنلاذلعل رنل ىل.3دما تالكعلةدكؿلرمـل)
 التحديد الزمني والعددي عند تطبيق البرنامج( 1)رقم  جدول

مدة تطبيق 
 البرنامج

عدد 
 الأيام

 عدد الأنشطة في اليوم
لكلية عدد الأنشطة ا
 للبرنامج

زمن كل 
 نشاط

الزمن الكلي 
 للبرنامج

  42 اسابيع 8  
نشاط  مع تكرار نشاط 4  

  اليوم السابق
 ساعة  28  ق42-03 28

نةلز لن كلعم  لؿلعلتالاستطاالأدعل ر لكاوت رلتو ارلعلطلؿللللللل ع فللفال فل دللمدرتيلكع 
علسمككال لعلإاةل اتلأكللالكرأايلفال وضلؿمؾلعم  الكعتةليلتيلن كلتعل كعمؼلعل التاتلعلول ت

كتككافل تمل لال  يلك نلركتيلللأطللؿلفالننلطفـلالك دلالكتوماميل فلس بلسم اتفلعلسم ات
الأايلفا للاةبلأفلاككفل مايل ظفر كرلللنلسيالأكلتو ار ل فل  يلأكلرفنيلااةل اتل العلك لر

فلنلسيلت لظلفال مؼلأ  لؿلعلطلؿل فلكؿليذ لعلتو ارع لتوت رلت كاـلذعتال ست رللمطلؿل 
لعمطلل لتنكار لتط اؽ تؿ لم ؿ لكذلؾ لانةلزيـا لك دل لمكتفـا ل ف لات د كف لكيـ ل لللاداك لؿ

الكذلؾل فل تؿل نليدطللمطلؿلطكعؿلفترطلتط اؽلعل رنل ىلالكاست رليذعلعلت كاـلعلذعتاعل رنل ى
لفا للانليدكفلأنلسفـل مايل.لالكع  دعءلرأافــالكننلطفـل ودل رنفلل مافـعمطللؿلم  للف
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ل
تـلتط اؽلعل  مالمدكع لعل    لكذلؾللمتأكدل فلندمفلللالتطبيق القبمي لأدوات البحث :

 ك  لتفللكأانللل ورفتل دللتأ ارلعل رنل ى.

(لطلتنلكطلمتالفالل:6تـلتنلاذلعل   ل مرل انتل م ل دديلل)  : الحاليتنفيذ البرنامج 
كذكملعلظركؼلعل لنتل  فليلتتكفرللفـللمطللؿلعماتلـعل ف(السنكع ل9-7سفلاترعك ل اف)ل

 ل ة واتلرسللتللر لاتلعماتلـالكة واتل مرلعلر لاتلعلسما تلفالعمسرطلأكلعل ةت العلط اوا
  فلأ رلطللبللر لاتلعماتلـالك مةألعلرنكعفلل   لفظتلعلإسكندرات.

ل/لل33/:3الك ترل4030/;/:3 لرعنل فلل دطلنفرافلع تلعل رنل ىتـلتط اؽللللالحدود الزمنية
لل(6)كذلؾلكف لنللم طتلعل  ددطلل لننلطل:6 كعمال ت لأالـلأس ك الل  ة ؿلل4030

تـلعلتط اؽلعل ودملمدعطلعل    لكذلؾلل ورفتلع رلعل رنل ىلل:التطبيق البعدي لأدوات البحث
ل مرلت سافلنكرطلعلطلؿلعلاتاـللذعتي.

للل
لعل   ل : تفسيرهاو  النتائج مناقشة: ثالثاً  لالاي لتكنؿ لل ل ل رنلن لعلةزء ليذع اتنلكؿ

عل للال فلنتل ىالكذلؾللمتورؼل مرل دللفل ماتلعل رنل ىلعل للرالفنتنل فلتلسارلعلنتل ىلفال
 نكءلعلدرعسل لعلسل  تالكعلإطلرلعلنظرمللم   ل.

 لل مرلانصلكعلذم : الأول الفرض ل تكسطال افلا نل اتلديلتلذع لفركؽلتكةد"
ل0"لعل ودللعلتط اؽللنلل لعلذع لت دارل  السل مرلعل ودللكعل السلعل  مرلعل السلةل درل
لعل والراتلكعين رعفل لعل تكسطل ل  سلبلتلفعل ل  لمل  لعللرضليذعلن تل فللمت  ؽكل

لك ل"لل "للع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعل ودلالكعل السلعل  مالعل السللدرةل 
ل.(4)للمـرللةدكؿلذلؾلاكن 

 ( 2)   رقم جدول

 اليتيم لمطفل الذات تقدير مقياس عمى البعدى والقياس القبمى القياس درجات متوسطى بين الفروق دلالة
 القبمى القياس 

 

 البعدى القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى
 الدلالة

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

                                                           

 (5 م ؽلرمـل) (3
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 0.003 ;8:.5: 4.67 94.;8 4.78 85.;4 الذات تقدير مقياس

ل
لكةػػكدل مػػرلاػػدؿل  ػػللدعلػػتا(ل ;8:.5:=لل )للمػػاـلأفل(4رمػػـل)لعلةػػدكؿل ػػفلاتنػػ كل

لادؿل  لل علاتاـللمطلؿلعلذع لت دارل  السل مرلعل ودللكعل السلعل  مرلعل السل افلةكيراتلفركؽ
لت سػافلفػالعللكػليالعل ػسلاسػترعتاةاتلعسػت دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلفل ماتل مر
ل(ل النالن.3الك للاكن يلعلنكؿلرمـل)لذعتيلعلاتاـلعلطلؿل لفكـ

ل

ل
  البعدى والقياس القبمي القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة( 1الشكل رقم )

 ( .6= ن) اليتيم لمطفل الذات تقدير مقياس عمى
 : التالية الفرعية الفروض الفرض هذا من يتفرعو 

ل:الأول الفرعى الفرض-أ

لل مرلانصلكعلذل  القياس درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد"
ل0"لالبعدى التطبيق لصالح المسئولية تحمل فى البعدى والقياس القبمى

لعل والراتلكعين رعفل لعل تكسطل ل  سلبلتلفعل ل  لمل  لعللرضليذعلن تل فللمت  ؽللللللل
للع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعل ودلاللسكعل العل  مالعل السللدرةل  لل " لك ل"
ل.(ل5)لرمـلةدكؿلذلؾلاكن 

 
 
 

 "المسئولية تحمل" في البعدى والقياس القبمى القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة ( 3)   رقم جدول
 ( .6= ن) اليتيم لمطفل

 القبمى القياس 
 

 البعدى القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى

 لالةالد
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط
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 المعيارى المعيارى

 0.003 :58.75 3.48 35.89 ;3.4 8.65 المسئولية تحمل

ل)علةدكلل فلاتن كل ل5ؿلرمـ للماـلأف( ل :58.75=لل ) لكةكدل مرلادؿل  للدعلتا(
لادؿل  للاعلاتاـللمطلؿلعل س كلاتلت  ؿلفرلعل ودللكعل السلعل  مرلعل السل افلةكيراتلفركؽ
لت سافلفالعللكليالعل سلاسترعتاةاتلعست دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلفل ماتل مر
 علتللا.ل(5رمـل)ل النالنلعلنكؿذلؾلالك للاكن يللذعتيلعلاتاـلعلطلؿل لفكـ

ل
  البعدى والقياس القبمي القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة( 3الشكل رقم )

 ( .6= ن) اليتيم لمطفل "ئوليةالمس تحمل" في
لل:الثاني الفرعي الفرض -ب

لل مرلانصلكعلذم  القبمى القياس درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد"
 0"لالبعدى التطبيق لصالح الاستقلال فى البعدى والقياس

للعللرضليذعلن تل فللمت  ؽ للسعل اللدرةل لعل والراتلكعين رعفل لعل تكسطل ل سلبتـ
 ل(ل6)لةدكؿلياكن لك ل"ل "لع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعل ودلالكعل السلعل  ما

  البعدى والقياس القبمى القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة ( 4) رقم جدول
 ( .6= ن) اليتيم "لمطفل الاستقلال" في

 القبمي القياس 
 

 البعدى القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى
 ةالدلال

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 0.003 :3:.75 3;.0 36.07 3:.0 7.85 الاستقلال

ل)لعلةدكؿل فلاتن كل للماـلأفل(6رمـ ل :3:.75=لل ) لكةكدل مرلادؿل  للدعلتا(
ل مرلادؿل  للعلاتاـاللمطلؿلعيست تؿلفالعل ودللكعل السلعل  مرلعل السل افلةكيراتلفركؽ
ل لفكـلت سافلفالعللكليالعل سلاسترعتاةاتلعست دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلفل مات
 (.6 لك للاكن يل النالنلعلنكؿلعلتللالرمـل)لذعتيلعلاتاـلعلطلؿ
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 "لمطفل الاستقلال" في البعدى والقياس القبمي القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة( 4الشكل رقم )
 ( .6= ن) اليتيم

 :الثالث الفرعي الفرض-ج

لل مرلانصلكعلذم  القياس درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد"
ل0"لالبعدى التطبيق لصالح بالإنجاز الفخر فى البعدى والقياس القبمى

للعللرضليذعلن تل فللمت  ؽكلللللللل للدرةل لعل والراتلكعين رعفل لعل تكسطل ل سلبتـ
لذلؾلاكن لك ل"لل "لع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعل ودلالل السكعلعل  مالعل الس
ل.(7)لرمـلةدكؿ

  البعدى والقياس القبمى القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة ( 5) رقم جدول
 ( .6= ن) اليتيم لمطفل "بالإنجاز الفخر" في

 القبمى القياس 
 

 البعدى القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى
 ةالدلال

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 0.003 9;64.4 3.33 :36.3 3.07 :8.0 بالإنجاز الفخر

ل)لعلةدكؿل فلاتن كل ل7رمـ للماـلأف( ل 9;64.4=لل ) لكةكدل مرلادؿل  للدعلتا(
ل مرلادؿل ل لعلاتاـاللمطلؿل للإنةلزلعلل رلفرلعل ودللكعل السلعل  مرلعل السل افلةكيراتلفركؽ
ل لفكـلت سافلفالعللكليالعل سلاسترعتاةاتلعست دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلفل مات
ل(لاكن لذلؾل النالن.7رمـل)علتللالعلنكؿلكلاللذعتيلعلاتاـلعلطلؿ
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 فللمط "بالإنجاز الفخر" في البعدى والقياس القبمي القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة( 5شكل رقم )
 ( .6= ن) اليتيم

 :الرابع الفرعي الفرض -د

لل مرلانصلكعلذم  القياس درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد"
ل."لالبعدى التطبيق لصالح  الإحباط تحمل فى البعدى والقياس القبمى

للعللرضليذعلن تل فللمت  ؽكلللللللل للدرةل لعل والراتلكعين رعفل لعل تكسطل ل سلبتـ
لذلؾلاكن لك ل"لل "للع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعل ودلالكعل السلعل  مالالسعل 

ل0(ل8)لرمـلةدكؿ

  البعدى والقياس القبمى القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة (6)  رقم جدول
 ( .6= ن) اليتيم لمطفل " الإحباط تحمل" في

 القبمى القياس 
 

 البعدى القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى
 الدلالة

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 0.003 ;;73.8 3.35 0;.35 6:.0 7.95 الإحباط تحمل

ل)لعلةدكؿل فلن اتكل ل8رمـ للماـلأف( ل ;;73.8=لل ) لكةكدل مرلادؿل  للدعلتا(
ل مرلادؿل  للعلاتاـالؿلمطلللعلإ  لطلت  ؿلفرلعل ودللكعل السلعل  مرلعل السل افلةكيراتلفركؽ
ل لفكـلت سافلفالعللكليالعل سلاسترعتاةاتلعست دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلفل مات
 (لاكن لذلؾل النالن.8ي لكعلنكؿلعلتللالرمـل)لذعتلعلاتاـلعلطلؿ

ل
 " لإحباطا تحمل" في البعدى والقياس القبمي القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة( 6الشكل رقم )

 :الخامس الفرعي الفرض -ه

لل مرلانصلكعلذم  القياس درجات متوسطي بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد"
ل0"لالبعدى التطبيق لصالح الأخرين عمى التأثير فى البعدى والقياس القبمى
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لعل ل  لمل  لعللرضليذعلن تل فللمت  ؽكلللللللل لكعين رعفل لعل تكسطل ل  سلبتلف
"لل "للع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعل ودلالكعل السلعل  مالعل السلدرةل للعل والرات

ل.(ل9)لرمـلةدكؿلذلؾلاكن لك ل

  البعدى والقياس القبمى القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة (7)   رقم جدول
 ( .6= ن) اليتيم لمطفل " الآخرين عمى التأثير" فى

 القبمي القياس 
 

 عدىالب القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى
 الدلالة

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 0.003 837.:5 3.36 4;.35 ;:.0 7.97 الآخرين عمى التأثير

ل)لعلةدكؿل فلاتن كل للماـلأفل(9رمـ ل 837.:5=لل ) لكةكدل مرلادؿل  للدعلتا(
لادؿل  للعلاتاـاللمطلؿلعلآ رافل مرلعلتأ ارلفرلدلعل ولكعل السلعل  مرلعل السل افلةكيراتلفركؽ
لت سافلفالعللكليالعل سلاسترعتاةاتلعست دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلفل ماتل مر
ل(.9الك للاكن لذلؾل النالنلعلنكؿلعلتللالرمـل)لذعتيلعلاتاـلعلطلؿل لفكـ

ل
  البعدى والقياس القبمي القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة( 7الشكل رقم )

 ( .6= ن) اليتيم لمطفل "الآخرين عمى التأثير" في
 ل لفكـلت سافلفرلعل ست دـللم رنل ىلك ارلأ رلاكةد"لل مرلانصلكعلذل : الثانى الفرض

ل"للذعتيلعلاتاـلعلطلؿ
ل ةػـل مػرلتدؿلعلتر(للل2µ)للعاتلل ر الما تلل سلب(لل )للماـل مرتلفلعل ل  لع ت د 

لاكنػ لك ػلل لذعتػيلعلاتػاـلعلطلػؿل لفكـلت سافلفرلعل ست دـلعل رنل ىلأ د يللعلذلعم ر
ل0(ل:)للرمـلةدكؿلذلؾ

 الأثر حجم عمى تدل التى(  2µ)  ايتا مربع قيم ( 8)  رقم جدول

 قيمووة 
 " ت"  

 ايتا مربع
 (2µ   ) 
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 8;.0 :58.75 المسئولية تحمل

 :;.0 :3:.75 الاستقلال

 9;.0 9;64.4 بالإنجاز الفخر

 :;.0 ;;73.8 الإحباط تحمل

 8;.0 837.:5 الآخرين عمى التأثير

 ;;.0 ;8:.5: الذات تقدير مقياس

لعل رتلالعم رل ةـل مرلادؿل  للك ارطا(لل2µ)للما تلأفل(:رمـل)لعلةدكؿل فلاتن كل
لت سافلافلعللكليالعل سلاسترعتاةاتلعست دعـل مرلعل ل ـلعلتر كاتلعمننطتل رنل ىلأ د يلعلذل
ل.لذعتيلعلاتاـلعلطلؿل لفكـ
 متوسطى بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا"لل مرلانصلكعلذل : الثالث الفرض 

 "لالذات تقدير مقياس عمى التتبعى والقياس البعدى القياس درجات

لكعين رعفل لعل تكسطل ل  سلبلتلفعل ل  لمل  لعللرضليذعلن تل فللمت  ؽ
ل "للع ت لرل لست دعـلعللركؽلديلتل سلبل ـلعلتت ورالكعل السلعل ودللسعل الللدرةل لعل والرات

ل.(ل;)لرمـلةدكؿلذلؾلاكن لك ل"ل

  التتبعى والقياس البعدى القياس درجات متوسطي بين الفروق دلالة (9)  رقم جدول
 ( .6=  ن)  الذات تقدير مقياس عمى

 التتبعى القياس 
 

 البعدى القياس
 

 
 قيمة

 " ت"  

 
 مستوى
 الدلالة

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 الانحراف المتوسط
 المعيارى

 دال غير 0.906 3.48 35.89 3.54 35.80 المسئولية تحمل

 دال غير 3.648 3;.0 36.07 8;.0 7;.35 الاستقلال

 دال غير 0.560 3.33 :36.3 3.36 36.37 بالإنجاز الفخر

 دال غير ;6;.3 3.35 0;.35 3.44 35.89 الإحباط تحمل

 دال غير 0.7:9 3.36 4;.35 3.05 :;.35 الآخرين عمى التأثير

 دال غير 3.857 4.67 94.;8 4.66 57.;8 الذات تقدير مقياس

لاػػدؿل  ػػللكأ وػػلد العل  اػػلسلفػػالدعلػػتلغاػػر(ل  )للمػػاـلأفل(;رمػػـل)لعلةػػدكؿل ػػفلاتنػػ كل
ل0علذع لت دارل  السل مرلعل ودللكعل السلعلتت ورلعل السل افلةكيراتلفركؽلكةكدل دـل مر

لعلطلػػؿل ػػللرأكنػػ  لنتػػل ىلعل  ػػ لعل ػػللالفل ماػػتلعل رنػػل ىلعل علاتػػاـللفػػالت سػػافل لفػػكـ
(لل;400  ػلدل سػفللأس لءلعلوطاتال تػكؿل مالػتا)الكتتلؽليذ لعلنتاةتل النتل ىلدرعستلكؿللذعتي

 RJل(2010 ل "درعسػتلل"كازلاػؾلككػذلؾللا(Melissa Kellyللل2010)ل" اماسػللكامػا"كدرعسػتل

http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q
http://translate.googleusercontent.com/translate_c?hl=ar&langpair=en%7Car&u=http://712educators.about.com/bio/Melissa-Kelly-7615.htm&rurl=translate.google.com.eg&usg=ALkJrhiP13HVZO2WKCXbFR9S1nMtIOsV8Q
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Kizlik:)كعل وم ػػافلكعلتػػالأكػػد لة اوفػػلل مػػرلأي اػػيلعسػػتارعتاةاتلعللكليػػتلفػػالاكسػػلبلعمطلػػلؿلل
ل.علودادل فلعل فلرع 

ل نلءل مرلعلنتل ىلعلتالتكنؿلالافللعل   لعل للالا كفلعلتكناتل  للامال :توصيات البحث
نػػػركرطل  ػػػدلدكرع لتدرا اػػػتلل وم ػػػل لراػػػلضلعمطلػػػلؿلفػػػالأ نػػػلءلعل د ػػػتللتػػػدرا ففل مػػػرل .3

 عل سلعللكلياللاسترعتاةات

اتػػاـال تػػرلاػػت كفل ػػفلتطػػكارلن نػػاتيلعييت ػػلـل تلواػػؿلعلػػذع لعياةل اػػتللػػدللعلطلػػؿلعلل .4
لللأفنؿل.

نركرطلمالـلعل وم ل ل تط اؽل  لدئلعلتوزازلك د لأطلللففلل للليل فلأ رلك ارلفالرفػال .5
 .لذكعتفـ ستكللت داريـل

ل ىلعمننػػػػػطتلنػػػػػ رل لماػػػػػدلعل  ػػػػػ ل لسػػػػػت دعـلعللكليػػػػػتلعمننػػػػػطتلعلتر كاػػػػػتتنػػػػػ افل رنػػػػػل ىل .6
لل. للركنت

 المراجع :
 بية:أولًا: المراجع العر 

لعلذع لعل نكرلللأطلل .3   .لل كت تلعمنةمكلعل نراتلالد.لعل ليرطالاؿا رعياـلمن كشلللع ت لرل لفكـ

تنةاالعل ر لمطللؿل للم ؿلعل درستل الك دكفل كع ػؽلعلم ػتلفػالعلوطاتال تكؿل مالتا  لدل سفلللأس لء .4
لعلدك ػتالا"لدللعمطلػلؿلعلنػ لرلعمةكعءلعلنلاتال"ن كلد ـلأفنؿللتن اتل فلرع ل ورفتلعل رعءطلكلعلكتل ت

 .;400انلارلل:3ل–ل39عل لناالكماتلعلتر اتال  ت رلعلطلكلتل

 .4006داس  رللwww.almnar.infoالل97عنتنلرلن لفللل ترليلانفدـلعمسلسلال ةمتلعل نلرالع .5

ال37تن اػتلالع تؿل رع اللعمسسلعلنلساتلكعيةت ل اتللمتكاؼلعيةت ل ال ندلعماتلـال ةمػتلعلطلكلػتلكعل .6
  4006الل6 ىل

لعلػػذع لفػػالعلتكةاػػيلكعلوػػت لعلنلسػػاال ةمػػتلعلنػػ تلعلنلسػػاتالعلوػػددلعلسػػنكملال .7  ل ػػدلزيػػرعفللع ت ػػلرل لفػػكـ
 .لل94;3

الأكتػك رللwww.aww_dam.argالل:4;العرلػ سافلعلنداؽللعلوكدطلالرلعلذع الةرادطلعمس كعلعمكل .8
 .لل4006

ك تمتف ػػلل لنػػطرع ل لعمكػػؿللػػدللعمطلػػلؿال ةمػػتلعلطلكلػػتلرنػػكللفرغمػػاللنػػكرطلعلةسػػـلكت ػػدارلعلػػذع ل .9
 .لل4005العل ةمسلعلور اللمطلكلتلكعلتن اتلال33العل5كعلتن اتال ى
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سل ال ل دللزرعلعل  تللدللعمطللؿل لتل لعلنةل لفالعل الطلعمكلدا اتلكعلوم اتلال كمال كعرع لأسرتالال .:
hwarat.osrty.comلل4007الل. 

لعماتػلـلعل ػلنال ػ ت رلالعل ر ػلفلعلوػلطلالكتػأ ار ل مػرلن نػاتلعلاتػاـللل دلسػللـلعل نػرعهل  لسولدل  د  .;
ل  مكتلعل  ػرافاالعل مكاعل  سستلعل اراتل للداكعفلاللت  لنولرل"ل ارلعل اك ل ا لفايلاتاـلا سفلالايل"

 . :400ا راؿلل39ػل35عللترطل فللفا

لعمطلػػلؿلكدييتفػػللفػػ .30 أطلػػلؿل ػػللم ػػؿللالعلتو اػػرل ػػفلعلػػذع لكعلآ ػػرللػػدلسػنلءل   ػػدلننػػرل ةػػلزملللرسػػكـ
علػذع لكعللل ماػتلفػال ةت ػال ت اػرالكماػتللعلطلؿلعلور ػال–العل  ت رلعلإمما العل لنالسنكع ل8-6عل درستل

 .ل4007ف رعارلل8-7العللترطل فلعل نل الةل وتل افلن س

ر اػػتل سػػت  ماتلل– تدع اػػتلففػػاـل نػػطلرل   ػػدللعلطلػػؿلك فػػلرع لعلتلكاػػرلفػػالراػػلضلعمطلػػلؿلكعل درسػػتلعي .33
 .ل4003لمتوماـلفالعلكطفلعلور االعل ليرطلللدعرلعللكرللعلور الال

 4005اال كمػػػػػػػػػػػػالعل سػػػػػػػػػػػػمـلعل لنػػػػػػػػػػػػتلعلتر اػػػػػػػػػػػػتالتر اػػػػػػػػػػػػتلعلطلػػػػػػػػػػػػؿلعلاتػػػػػػػػػػػػاـ لعلةرا ػػػػػػػػػػػػتللامػػػػػػػػػػػػر .34

http://www.almoslim.net/print.cfm?artid=378 ل
عمسػرمل)عل ػر لل  لفتلكطنال  لنرطل ونكعفوللال لن فلفالعل ر لعمسرملكعلتر اتل لللكليتلل لةدلعلةتد .35

 ل.:400ف رعار43العل  لفال إ لرطلعللةارطالعل ركزلكعلتر اتل لللكليت(

 .4000ة فكراتل نرلعلور اتاللاعلكةازالكزعرطلعلتر اتلكعلتوماـل ة العلم تلعلور اتللعل وةـ .36

 507لل5ل4ال4000الف ةمتلكماتلأنكؿلعلدالا  كؽلعلطلؿلفالعلنراوتلعلإست اتلل   دلزر لفل .37

ال ةمػػػتل   ػػػدلملسػػػـل  ػػػدلعهللعلوتمػػػتل ػػػافلعل فػػػلرع لعيةت ل اػػػتلكت ػػػدارلعلػػػذع للػػػدلل انػػػتل ػػػفلعمطلػػػلؿ .38
ال4004علككاتاػػػػػػػػػػػػػػػػتللت ػػػػػػػػػػػػػػػػدـلعلطلكلػػػػػػػػػػػػػػػػتلعلور اػػػػػػػػػػػػػػػػتالاكناػػػػػػػػػػػػػػػػكللالعلة واػػػػػػػػػػػػػػػػت33علطلكلػػػػػػػػػػػػػػػػتلعلور اػػػػػػػػػػػػػػػػتالع

www.arabpsy.net.com 

 .http://www.unicef (4004)العمردفلا  ػػػػػػػػػػػكفلأنلسػػػػػػػػػػػفـعمطلػػػػػػػػػػػلؿلللعلاكناسػػػػػػػػػػػؼ .39

org/jordan/arabic/resources_1387.htmlللللللللل
 ثانياً المراجع الأجنبية:

18. Child Development Institute: Self-esteem: How to Help Children & Teens 

Develop a Positive Self-image ,by Child Development Institute, LLC, 2010, 

http://www.childdevelopmentinfo.com/parenting/self_esteem.shtml 

19. Cooper Smith, S.: Antecedents of Self-Esteem, San-46. Francisco Freeman, 
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